
⑯生実町百寿会 

会    長： 青柳 孝治 

会  員  数： 81名（男性31名、女性50名） 

入会条件： 町内会区域 

主な活動場所： 生実町会館 

 

サークル活動 

①グラウンド・ゴルフ（毎週２回：火、金曜日） 

②ゲートボール（毎週月、木曜日） 

③輪投げ（毎週土曜日）・カラオケ（毎月第2・第4金曜日） 

④輪踊り（毎月第１、第３月曜日） 

⑤編み物趣味の会（毎月第２、第４月曜日） 

 

活動内容 

①定例会（毎月26日） 

②奉仕活動（生実池周辺清掃、生実町会館清掃・床ワックスがけ） 

③小学校下校パトロール（毎月２回他） 

④生実町内青色パトロール（毎月第３火曜日） 

 

 

 

メッセージ 

 昭和４０年１月に結成され、昨年（令和２年）１月に創立５５周年を迎えまし
た。 

 平均年齢７９才と超高齢化の『苦老』がありますが、「遊び方改革」を行い
つつ、『楽老』を目指して頑張っております。 

 「健康で明るく！」をモットーに、残された人生を「自分のため、人のため、
地域社会のため」、自分の出来る範囲で尽くしていける『尽生(じんせい)』
を過ごして参りたいと思います。 


